
Аннотация рабочей программы дисциплины
ООД.09 Физическая культура (базовый уровень)

код в учебном плане название дисциплины

11.02.07«Радиотехнические информационные системы»
код, наименование специальности/направления подготовки/профиля

1. Цели и задачи дисциплины
Содержание  программы  общеобразовательной  дисциплины  «Физическая  культура»

направлено на достижение следующих целей:   формирование разносторонней,  физически
развитой  личности,  способной  активно  использовать  ценности  физической  культуры  для
укрепления  и  длительного  сохранения  собственного  здоровья,  развитие  у  обучающихся
двигательных  навыков,  совершенствование  всех  видов  физкультурной  и  спортивной
деятельности,   гармоничное  физическое  развитие,  формирование  культуры  здорового  и
безопасного образа жизни будущего квалифицированного специалиста.

2. Место дисциплины в учебном плане и общая трудоемкость
Общеобразовательная  дисциплина  «Физическая  культура»  является  обязательной

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с  ФГОС
СПО по специальности 11.02.07«Радиотехнические информационные системы»

3. Структура дисциплины
В рамках изучения дисциплины предусмотрены следующие разделы: 
Раздел 1. Физическая культура как часть культуры общества и человека
Раздел 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной 
деятельности

4. Требования к результатам освоения дисциплины
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к
различным контекстам 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической
подготовленности

5. Виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т. ч.

Основное содержание 52

в т. ч.:

теоретическое обучение 2

практические занятия 50



Профессионально-ориентированное содержание (содержание
прикладного модуля)

18

в т. ч.:

теоретическое обучение 2

практические занятия 16

Индивидуальный проект (да/нет)** -
Промежуточная аттестация 
(дифференцированный зачет)

2

6. Формы текущего контроля успеваемости обучающихся
Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются
через  дисциплинарные  результаты,  направленные  на  формирование  общих  и
профессиональных компетенций по разделам и темам содержания учебного материала.

7. Виды и формы промежуточной аттестации
Изучение дисциплины предполагает проведение зачёта во втором семестре, в устной

форме

8. Разработчик аннотации
Заместитель директора по учебной работе АНО ПО «ТК» Свиридова А.Г.


